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Начальное общее образование 
(пятидневная учебная неделя) 

Учебные предметы Классы/количество часов в 

неделю 

всего 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1абвгд

еж 

2абвг

деж 

3абвг

дежз 

4абвг

деж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном  языке 

Родной язык - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 
- - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОРКСЭ - - - 1 1 

Искусство  ИЗО 1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Труд 

(технология) 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Информатика  0 0 0 0 

Малая академия наук. Естественно-научная  

лаборатория. 

 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 1 1 1 0 3 

Проектная деятельность  «Я -исследователь»  0 0 0 0 

Предельно допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 5-тидневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование  (пятидневная учебная неделя для 5-9 кл.) 

Предметные области Учебные предметы 5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з 

(к.2) 
итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Второй иностранный 

язык 

         

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Обществознание (право)          

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Алгебра          

Вероятность и 

статистика 

         

Геометрия          

Информатика           

Естественно-

научные предметы 

Физика          

Биология  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Химия           

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство  ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физическая 

культура и ОБЗР 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

ОБЗР          

ИТОГО  28 28 28 28 28 28 28 28 224 
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
         

Русский язык и 

литература 

Читательская 

грамотность 

         

Общественно-научные 

предметы 

          

Финансовая 

грамотность 

         

Естественно-научная 

грамотность 

         

Математика и 

информатика 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и 

ОБЗР 

          

Профориентационная 

деятельность и 

профпробы 

          

Итого  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 29 29 29 29 29 29 29 29 232 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Учебные предметы 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж  итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6  42 

Литература 3 3 3 3 3 3 3  21 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  3,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  3,5 

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 3 3  21 

Второй иностранный 

язык 

         

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2  14 

Обществознание (право) 1 1 1 1 1 1 1  7 

География 1 1 1 1 1 1 1  7 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5 5  35 

Алгебра          

Вероятность и 

статистика 

         

Геометрия          

Информатика           

Естественно-

научные предметы 

Физика          

Биология  1 1 1 1 1 1 1  7 

Химия           

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1  7 

Искусство  ИЗО 1 1 1 1 1 1 1  7 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1  7 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2  14 

Физическая 

культура и ОБЗР 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2  14 

ОБЗР          

ИТОГО  30 30 30 30 30 30 30  210 
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
         

Русский язык и 

литература 

Читательская 

грамотность 

         

Общественно-научные 

предметы 

          

Финансовая 

грамотность 

         

Естественно-научная 

грамотность 

         

Математика и 

информатика 

Информатика           

Физическая культура и 

ОБЗР 

          

Профориентационная 

деятельность и 

профпробы 

          

Итого  0 0 0 0 0 0 0   

 30 30 30 30 30 30 30  210 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Предметные области Учебные предметы 7а 

гум 

7б 

ест 

7в 

тех 

7г 7д 7е 7ж итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 15 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)         

Родная литература 

(русская) 

        

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 3 3 21 

Второй иностранный 

язык 

        

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 14 

Обществознание (право) 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 2 2 2 2 2 2 2 14 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 Алгебра 

 Вероятность и 

статистика 

 Геометрия 

        

3 3 3 3 3 3 3 22 

1 1 1 1 1 1 1 7 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология  1 1 1 1 1 1 1 8 

Химия          

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР         

Искусство  ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 7 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 14 

Физическая 

культура и ОБЗР 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

ОБЗР         

ИТОГО  30 30 30 30 30 30 30 210 
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
        

Русский язык и 

литература 

Читательская 

грамотность 

        

Общественно-научные 

предметы 

         

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественно-научная 

грамотность 

        

Математика и 

информатика 

Информатика          

Физическая культура и 

ОБЗР 

 1 1 1 1 1 1 1 7 

Профориентационная 

деятельность и 

профпробы 

         

Итого  2 2 2 2 2 2 2 14 
 32 32 32 32 32 32 32 224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Предметные области Учебные предметы 8а  

гум 

8б 

ест 

8в 8г 8д 8е 8ж 8з итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 3 3 3 3 3 25 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)          

Родная литература 

(русская) 

         

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Второй иностранный 

язык 

         

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Обществознание (право) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 Алгебра 

 Вероятность и 

статистика 

Геометрия 

         

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 3 2 2 2 2 2 2 17 

Биология  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Химия  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР          

Искусство  ИЗО          

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура и ОБЗР 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

ОБЗР 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

ИТОГО  32 32 31 31 31 31 31 31 250 
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
         

Русский язык и 

литература 

Читательская 

грамотность 

  1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

          

Финансовая 

грамотность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Естественно-научная 

грамотность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Математика и 

информатика 

Информатика           

Физическая культура и 

ОБЗР 

          

Профориентационная 

деятельность и 

профпробы 

          

Итого  1 1 2 2 2 2 2 2 14 

 33 33 33 33 33 33 33 33 264 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Предметные области Учебные предметы 9а 

соц-

пед 

9б 

ест 

9в 9г 9д 9е 9ж итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 21 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)         

Родная литература 

(русская) 

        

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 3 3 21 

Второй иностранный 

язык 

        

Общественно-

научные предметы 

История 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 17,5 

Обществознание (право) 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 2 2 2 2 2 2 2 14 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 Алгебра 

 Вероятность и 

статистика 

Геометрия 

        

3 3 3 3 3 3 3 21 

1 1 1 1 1 1 1 7 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 3 21 

Биология  2 2 2 2 2 2 2 14,5 

Химия  2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР         

Искусство  ИЗО         

Музыка          

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура и ОБЗР 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

ОБЗР 1 1 1 1 1 1 1 7 

ИТОГО  32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 227,5 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
        

Русский язык и 

литература 

Читательская 

грамотность 
0,5       0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Культура общения и 

пед. пробы 
        

Финансовая 

грамотность 

  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Естественно-научная 

грамотность 

 0,5      0,5 

Математика и 

информатика 

Информатика          

Физическая культура и 

ОБЗР 

         

Профориентационная 

деятельность и 

профпробы 

         

Итого  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

 

 33 33 33 33 33 33 33 231 

 
 

 

 

 



 

 

Среднее общее образование 
(пятидневная учебная неделя) 

(10   класс ) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10А 10Б 
Технологический 

профиль 

Естественно-научный 

профиль 

Гуманитарный 

профиль 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 

Литература  3 5 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

  

Родная 

литература 

(русская) 

  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 

Второй 

иностранный 

язык 

  

Общественные 

науки 

История  2 3 

Обществознани

е   

2 4 

Экономика    

Право    

География  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

теория 

вероятностей 

8(4,3,1) 6(3,2,1) 5(2,2,1) 

Информатика  1 1 1 

Естественные 

науки 

Физика  5 2 2 

Химия  1 3 1 

Биология  1 3 1 

Астрономия    

Естествознание    

Физическая 

культура, экология 

и ОБЗР 

Физическая 

культура 

2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

 Индивидуальный 

проект 
1 1 

Курсы по 

выбору 

За страницами 

учебника 

биологии 

 1  

Химический 

эксперимент 

 1  

Черчение и 

моделирование 
1   

Страноведение/

литературные 

жанры/история 

в лицах  

  1/1/1 

Итого часов  (Предельно 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка) 

34 

 

34 

 

 



 

 

Среднее общее образование 
(пятидневная учебная неделя) 

(11 класс ) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

11Б 11А 
Естественно-научный 

профиль 

Технологический 

профиль 

Гуманитарный   

профиль 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 

Литература  3 5 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

  

Родная 

литература 

(русская) 

  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 

Второй 

иностранный 

язык 

  

Общественные 

науки 

История  2 3 

Обществознани

е   

2 4 

География  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

теория 

вероятностей 

3 4 2 

2 3 2 

1 1 1 

Информатика  1 1 

Естественные 

науки 

Физика  2 5 2 

Химия  3 1 1 

Биология  3 1 1 
Физическая 

культура и ОБЗР 
Физическая 

культура 

2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

 Индивидуальный 

проект 
  

Курсы по 

выбору 

Страноведение  1 

Инженерный 

практикум 

 1  

Химический 

эксперимент 

1   

Практикум по 

биологии 

1   

 Культура 

общения. 

Этикет 

1 1 

Итого часов  (Предельно 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка) 

34 

 

34 
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